
 

PM för 
Ungdomsserietävling samt NOK-träning 

Tisdagen den 21 augusti 2012 
 
Samling:  Lillsjöstugan, Vägvisning från  korsning Jurslavägen-Lillsjövägen i Jursla. 
 

Parkering: Parkering på anvisad plats  300-600 meter från TC 
 
Klasser & Ungdomsserien:   NOK-banor: 
Banlängder: D10  2,7 km H10  2,7 km Inskolning  1,7 km Bana A:  7.8 km, svart
 D12  3,3 km H12  3,3 km U1  1,7 km   Bana B:  6,0 km, svart 
 D14  3,5 km H14  3,9 km U2  2,7 km  Bana C:  4,9 km,violett 
 D16  4,4 km H16  4,9 km   Bana D:  3,9.km, orange 
     Bana E:  3,3 km, gul
     Bana F:  2,7.km, vit 
     

     Avgift NOK: 40 kronor
     Karta med förtryckta banor 
Återbud: Lämna återbud till sekretariatet så snabbt som möjligt ! 
 
Vakansplatser Anmälan till sekretariatet 17:30-18:00 
 

NOK-anmälan:Anmälan görs vid separat NOK-anmälning vid sidan om sekretariatet 17:00-18:45. 
 
Karta:  Särtryck ur Torsklint, Skala 1:10 000, ekvidistans 5 m.  

Det finns ett ELLJUSSPÅR som är gulmarkerat på kartan. 
Kontroll-  
defintioner: Finns både tryckt på kartan och separat. 
 

Stämplings- 
system: Sportident 
 

TÖMNING av SI-pinne görs i Tömningsenhet omedelbart före ingång i startfållan. 
 

CHECK av SI-pinne görs i Checkenhet omedelbart före ingång i startfållan. 
 

STARTSTÄMPLING görs i Startenhet när man lämnar startplatsen. 
 

Sportidentpinnar finns att hyra. Brickhyra 20 kronor. Bortappad pinne ersätts med 400 kronor. 
 

Starttider: U-serien: Inskolning och U-klasserna fri starttid 18.00-19.00 
  Övriga klasser enligt startlista med första start kl. 18.10 
 NOK:  Fri starttid kl. 17.00-18.45  

 

Till start: 300 m stig, Följ orange-vit snitsel 
 

Skuggning: Skuggning är tillåten i Inskolningsklass och U-klasser.   
Skuggkartor i svartvitt finns att få vid starten. 

 
Toaletter: Inne i Lillsjöstugan. (Ej metalldubbade skor inomhus)   
 
Dusch: Saknas. Badmöjlighet finns vid Lillsjöns badplats intill Lillsjöstugan. 
 

Servering:  Enkel marka med korv, mackor , dryck och kaffe . 
 
Banläggare:  Oskar Leinonen. 
 

Tävlingsledare:Robert Håkansson  011-391215, 0706-240158 robert.kolmarden@telia.com 
 

Sekretariat: Kennet Lindqvist 011-61180, 0702-237433, kennet_l@telia.com 


