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Inledning

Ofta skdnker jag en tacksamhetens tanke over hur mycket orienteringen och OK Kolmarden

har berikat vardagen, ja ndstan hela livet, fér mig och min familj. Visst 4r man olika aktiv under livets
alla faser men utbudet av aktiviteter ar helt fantastiskt. Nar jag tittar i backspegeln pa 2013 kunde vi i
klubben bl.a. vara med pa ol-tréning, arsfest, innebandy, vintertraning, gympa, natt-traning,
ungdomslager, traningshelg, varresa, skid-KM, Jukola-resa, 10-Mila, Narke-resa, grill-fest, triathlon,
O-ringen, 25-manna, Daladubbeln, mera KM och Novembersprinten. Upplevelser med hog
livskvalité!

Vi ”bjod tillbaka” manga andra genom att arrangera Vintermilen, tipspromenader, NOK-traningar,
Sommar-Mix, Checkpoint, U-serien, Kolmardsmedeln och Hostmilen. Alla dessa funktionarsinsatser
gors ocksa i harlig gemenskap med ett klirrande tillskott i kassan.

Aterigen har vara engagerade ungdomsledare lyckats med att skapa ett gdng ungdomar med mycket
fin sammanhallning. Dar har vi en bredd, som ofta syns i toppen av resultatlistorna.

Ett resultat, som sticker ut lite extra, hittar vi bland oss aldre i klubben. | augusti akte Maria till
Veteran-VM ltalien och dar lyckades hon knipa guldmedaljen pa sprint-distansen i tuff konkurrens.

Vara stugor och terrangspar skéts om av anlaggningskommittén pa ett foredomligt satt. Nu har
medlemmar i klubben paborjat ett omfattande ombyggnads- och renoveringsarbete av
nedervaningen i Lillsjostugan. Jag ser med stor nyfikenhet fram emot att se resultatet!

Eva-Karin Jonsson, ordf.
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Organisation

Styrelse

Eva Karin Jonsson, ordforande
Peter Berggren, vice ordférande
Erik Engvall, sekreterare

Ebba Hedegard, kassor
Ledamoter:

Jenny Ostlund

Evert Elgefjord

Jimmy Dahl

Maria Nordwall

Christer Eriksson

Kommittéer

Breddkommitté

Ansvarar for OL-traning aret om, gymnastik och innebandy vintertid, tavlingsresor och
klubbmasterskap. Utser reseledare och UK HD35+.

e Maria Nordwall(sammankallande)
e Magnus Hedegard
e Johnny Wallinge

Ungdomskommitté

Ansvarar for nyborjarkurser, ungdomstraningar, ungdomslager, tavlingsresor for ungdomar och
skolkontakter. Utser UK for HD12-HD16

Peter Berggren
Sofia Westerberg
Jenny Ostlund
Veronika Lundh

Arrangemangskommitté

Utser ansvariga for vara stora arrangemang Kolmardsdubbeln och Héstmilen, men ocksa for NOK-
traningar, Ungdomsserien, Naturpass och Tipspromenader. Ansvarar tillsammans med
Kartkommittén for langtidsplan vad galler storre tavlingar och kartframstéllning.

e Maria Nordwall(sammankallande)
o Mikael Westerberg
e Kennet Lindgvist

Elit- och juniorkommitté

Ansvarar for elitverksamheten, och ”Junior/yngre-seniorgrupp”. Organiserar tavlingsresor till
Elitserie, Juniorcup och SM. Ansvarar tillsammans med Breddkommittén for resor till Tiomila, 25-
manna och Jukola. Utser UK for juniorer och HD21.

e Bengt Schwartz(sammankallande)
e Tomas Karlsson
e Peter Berggren
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e Robert Hakansson
e Jimmy Dahl

Kartkommitté

Ansvarar for kartframstallning(nyritning och revidering), Kartbanken och markfragor.

e Peter Berggren(sammankallande)
e Mats Roéjgard

Skidkommitté

Ansvarar for skidverksamheten fér bade ungdomar och vuxna inkl. Vasaloppsakare. Skid-orientering.
Skidtavlingar. Skotrar och skidspar.

e Henrik Ljungemyr (sammankallande)
e Johnny Lundberg
e Sofia Westerberg

Anldggningskommitté
Ansvarar for drift, underhall och tillsyn av samtliga byggnader inkl berérd maskinutrustning,

elljusspar, utmarkta spar samt Ostgdtaleden. Uthyrningsverksamhet av klubbstugorna i Lillsjén och
Stromsfors.

Evert Elgefjord (sammankallande)
Berndt Svensson

Tore Branneby

Monica Lundh

Hans Forsberg

Runar Aldén

Sponsorgrupp

Ansvarar for sponsoravtal, klader, profilprodukter, logga o likn.

e Erik Engvall(sammankallande) (Avgatt under aret)
e GoOsta Brunell

e Henrik Vuorinen

e Helen Abrahamsson

Veterangruppen
Resor, vandringar och trivselaktiviteter for veterangruppen

e Arne Bengtsson

Hemsida
e Jimmy Dahl

Trivselkommitté
Ansvarar for Arsfest, Luciafirande och andra trivselaktiviteter

e Magnus Hedegard (sammankallande)
e Sara Forsberg
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e Linn Branneby

Medlemsansvarig

Ansvarar for medlemsregistret och debitering av medlemsavgifter.

e Christina Leinonen

Kldadansvariga
Ansvara for bestallning av klader och kladlager.

e Annica Berggren
e Anette Johansson

Medlemsavgifter

Vuxna 450 kr
Ungdomar tom 20 ar 200 kr
Stédmedlemskap 150 kr

Antal medlemmar 354.

Ekonomi
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Arets resultat blev negativt, om dn i mindre utstrackning dn budgeterat (-100 kkr exkl. avskrivningar

att jamféra med -154 kkr enl. budget).

Kolmardsdubbeln tvingades stallas in och ersattes med en endagstéavling, vilket medférde ett
betydligt lagre overskott dn foregaende ar (22 kkr att jamféra med 152 kkr for 2012 och 150 kkr enl.
budget). Istallet genererade lyckligtvis Hostmilen ett nagot hogre 6verskott an forvantat (85 kkr
jamfort med 62 kkr 2012 och budgeterade 50 kkr). Uthyrningen av vara stugor nadde ej heller upp till
forvantade nivaer, utan stannade pa 71 kkr (jamfort med 115 kkr enl. budget).

Pa kostnadssidan ar det bl.a. inkép av tunnel- plus partytalt for 20 kkr samt inkép av ny skoter plus
reservdelsskoter for 19 kkr som avviker fran budget. A andra sidan utnyttjades endast 95 kkr av

budgeterade 165 kkr for revidering och nyritning av kartor.
| 6vrigt hanvisas till redovisat bokslut.
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Breddkommittén

Klubbresor

Var-resa till Goteborg

Den sena varen gjorde att sdsongspremiaren for orienteringstavlingar pa hemmaplan forskots till
langt fram i april. Den planerade Skane-resan fick stallas in p.g.a. snd, men istallet gick farden till
Goteborg. Dér fick vi atminstone under l6rdagens IFK-stafett antligen uppleva lite barmark. Sen kom
tyvérr snon tillbaka och det blev sparsné under medeldistansen pa sondagen. Men vi fick i alla fall bra
orienteringstraning, en trevlig klubbresa med buss och évernattning i Lisebergsbyns vandrarhem. 34
stycken Kolmardare i alla aldrar deltog i resan.

Klubbresa Nirke maj

Ett 40-tal Kolmardare passade pa att orientera i Narke under Kristi Himmelsfardshelgen. Centrum for
OK Kolmarden blev Vekhyttegarden i sodra Kilsbergen. Magnus Hedegard och Marie Hakansson
organiserade matlag och en middagsmeny av basta restaurangkvalitet. Pa kvallarna blev det trivsam
samvaro med Sara och Malins lagtavling sista kvallen som extra bonus.

25-manna

Arets 25-manna arrangerades i ar i Brunna norr om Stockholm. Ett datahaveri gjorde att det inte blev
nagra resultat under tavlingen och ratt kaotiskt i samband med véxlingarna p g a stopp in
incheckningen till vaxlingsfallan. Men det var ett stralande hostvader och riktigt klurig och
utmanande orienteringsterrang, som anda gjorde det till en lyckad tavlingsresa med egen
Kolmardenbuss. Andralaget med sin 236:e plats av 391 lag var nog mest néjd med sin placering.
Forstalaget slutade som 103:a efter en del strul med dubbla kartor pa andrastrackan, som gjorde att
Frida fick springa ett par kilometer extra. Fér andra aret i féljd lyckades vi ocksa med konststycket att
fa bada lagen i mal utan felstamplingar. Historien visar att det inte ar sa latt! Bade unga och gamla,
motionarer och elit kimpade i lagen, precis som det skall vara pa en breddtavling.

H50+

Manga av de aldre herrarna fortsatter flitigt att trdna och tavla. Kanske ar det de prestige- fyllda
tavlingarna pa Miss-i-Nassen, som gor att de maste halla formen uppe? De adr dessutom vardefulla
funktionéarer pa alla vara arrangemang, orienteringstraningar och klubbarbeten.

D35+

Aven véra "veterandamer” fortsatter att tavla flitigt och dr dessutom aktiva ungdomsledare och
funktiondrer pa vara arrangemang. Vara duktiga damer i D40 brukar ligga i toppen av resultatlistorna.
Maria Nordwall tog dven i ar medalj pa sprint-distansen i veteran-VM, som avgjordes i skidorten
Sestriere hogt uppe i Italienska alperna. | ar blev det adlaste valéren- guld.

KM

Fyra KM i alla orienteringsdisciplinerna har avgjorts under aret med manga tavlande. Medel-KM
arrangerades i september i Mela med Tjalve som banlaggare. Dom ordnade ocksa sprint-KM for oss i
Klockartorpet. Natt- KM arrangerades i hemmaterrangen vid Stromsfors- men det gar att springa
vilse dar ocksa i morkret. | november var det sedvanlig sdsongsavslutning i samband med lang- KM.
Matteus hade lagt banorna och Tjalve lanat ut sin stuga till oss.

DM 2013

OK Kolmardens distriktsméastare 2013 var:

E-post Bankgiro Hemsida
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D10 Kerstin Ljungemyr (sprint, medel, I1ang)
D14 Lisa Berggren (sprint, lang)

D16 Julia Eriksson (lang)

D21 Malin Leijon-Lind (lang, medel)

D21 Veronica Lundh(sprint)

D35 Veronica Lundh (lang)

D40 Agneta Eriksson (natt)

D55 Eva Karin Skullman (sprint)

D60 Maria Nordwall (sprint, medel)

D60 Britt-Marie Aldén (lang)

D65 Margareta Tidman (sprint)

H10 Sverre Rojgard (sprint, medel, 1ang)
H14 Emil Ljungemyr (medel)

H16 Ville Johansson (sprint, lang)

H18 Oskar Leinonen (sprint, medel )
H35 Henrik Vuorinen (sprint)

H55 Bengt Schwartz(natt)

H75 Bernt Pettersson (medel)

Dessutom blev Kolmarden stafettméstare i 7 olika klasser H12(Leo Johansson, Simon Johansson, Carl
Hedegard, Erik Johansson, Arvid Westerberg),H16(Emil Ljungemyr, Albin Selerud, Ville Johansson),
D14(Maja Hultberg, Emma Eriksson, Alva Selerud, Lisa Berggren), D16( Julia Eriksson, Moa Hedegard,
Emilia Ostlund, Emma Brianneby),D120(Veronica Lundh, Agneta Eriksson, Jenny Rojgard), D180( Eva-
Karin Jonsson, Britt Marie Aldén, Maria Nordwall), H150 ( Peter Berggren, Bengt Schwartz, Mikael
Westerberg).

Totalt tog OK Kolmarden hem hela 76 individuella DM medaljer i olika valorer(34 guld, 18 silver och
24 brons). Ett imponerande antal, det hogsta antalet i Kolmardens historia och 15 fler &n i fjol.

Trdningsverksamhet

Under sommarhalvaret har det funnits majlighet till OL-tekniktraning pa torsdagar med varierande
antal deltagare. Vintertraningarna blir populérare for varje ar, dven om det djupa snétéacket i vintras
drog ner antalet deltagare, nar det var som mest snopulsning. Orienterar i alla aldrar kdimpar for att
fa ihop tillrackligt manga sma brickor for det atravarda uppmuntringspriset, som i ar var en
specialdesignad OKK-buff. 30 stycken uppnadd i ar tillrdckligt antal brickor. Ansvariga for
Vintertraningarna har Peter Berggren och Mikael Westerberg varit. Under vinterhalvaret har vi ocksa
haft Gympa i Jurslaskolan pa torsdagar under varen och mandagar under hosten samt innebandy i
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Rasslaskolan pa fredagskvallar med deltagare framfor allt av ungdomarna. Dessutom har det funnits
mojlighet till [6ptréning i Stromsfors pa tisdagar och under hosten ocksa i Lillsjon pa torsdagar. Peter
Lundh och Peter Berggren har varit huvudansvariga.

O-ringen 2013

Hela 56 Kolmardare hade hittat vdgen anda upp till Boden for att delta i arets O-ringen. Hela 12 av
dessa klarade topp tio totalt, vilket ar en stor prestation i den tuffa konkurrensen. Bast lyckades Mats
Rojgard med totalseger i Open 9, dar han ocksa tog en etappseger. Vi fick inga andra etappsegrari ar,
men fr a ungdomar och veterandamerna stod for flera topp-placeringar.

Arets Kanon

Emil Ljungemyr, H16, har haft en kanonsasong och radat upp den ena topp-placeringen efter den
andra. Med stabila lopp pa forstastrackan bidrog han till klubbens fina andra och tredjeplatser pa
Smalandskavlen och Tiomilas ungdomskavle. Och som kronan pa verket - bronsplats pa USM i H15.
Kanonbra!

Idrottslyftet

Under aret har vi fatt bidrag via Idrottslyftet. Checkpoint fick ett bidrag av SOFT. For genomférande
av Sommar Mix Aby fick vi bidrag av bade OIF och SOFT. Dessutom fick vi ett extra bidrag av OIF i
form av en jattevaska och presentkort pa Intersport att kbpa utrustning till ungdomsverksamheten
for.

Ungdomskommittén

TRANING

Under var och host har det varit ungdomstraningar varje mandag. Traningsplatserna har vaxlat
mellan Aby och Krokek. Dessutom har framfér allt de dldre ungdomarna deltagit i klubbens 6vriga
traningar. Utdver |6ptraning och orienteringstraning har det under vinterhalvaret varit INNEBANDY
for ungdomar. 10-15 ungdomar har tillsammans med foraldrar spelat innebandy i Rasslahallen pa
fredagskvallar.

Ungdomsledare har varit Peter och Annica Berggren, Mikael och Sofia Westerberg, Robert och Marie
Hakansson, Agneta Eriksson, Jenny Ostlund och Henrik Ljungemyr, Jenny och Mats Réjgard och Peter
och Veronica Lundh. Andra foéraldrar och klubbmedlemmar har ocksa hjalpt till i
ungdomsverksamheten.

Nyborjarverksamhet
| ar hade vi nyborjarkurs som leddes av Jenny Rojgard.

Ungdomsserien

OK Kolmarden hade 37 ungdomar som startade i ungdomsserien 2013. De yngsta fick sina allra forsta
erfarenheter av orienteringstavling sida vid sida med rutinerade HD16-ungdomar. OKK arrangerade
en ungdomsserietavling vid Lillsjon i Jursla dar Peter Berggren och Mikael Westerberg var banlaggare
samt en deltavling i Aby med Henrik Vuorinen som banliggare.

O-ligan
OK Kolmardens ungdomar presterade 131 starter i O-ligan 2013, som bestod av 17 st. deltavlingar,

en minskning fran 2012 med 6 starter. OK Kolmarden fick placering 3 i klubbtavlingen i O-ligan,
segrare blev OK Roxen. De basta individuella placeringarna i O-ligan var Lisa Berggren segrare i D14,

E-post Bankgiro Hemsida
info@okkolmarden.com 293-6862 www.okkolmarden.com



Sida 11 av 18

Arvid Westerberg 2:a och Leo Johansson 3:a i H12 samt Ville Johansson segrare och Emil Ljungemyr
2:aiH16.

Stafetter

| drets 10-MILA vid Kungsdngen i Stockholm deltog fyra ungdomslag. Férstalaget med Emil
Ljungemyr, Julia Eriksson, Emma Branneby och Ville Johansson lyckades dven i ar i tuff konkurrens
sluta pa en fantastisk 3:e plats. Andra laget kom pa 41:e plats, tredje laget slutade pa en 128:e plats
och fjarde laget kom 162:a av 306 anmalda lag.

Vid U-tiomila som i ar arrangerades i Ulricehamns skogar hade OK Kolmarden tre lag med. | HD12-
tavlingen kom laget pa 41:e plats av 104 lag. | HD18 stroks klassen p.g.a. strul med kartor fran
arrangoérens sida men resultatet efter stracka 9 var att OKK |ag 36:a. D18-laget blev dven de 36:a av
65 lag.

OK Kolmarden hade vid EKORREN CUP i Linkdping med 18 ungdomar i tva lag. Kolmarden lag 1, som
bara inneholl grabbar, kom pa en hedrande andra plast 1.51 minuter efter LOK. Andra deltagande
OKK-lag inneholl bara tjejer och de lyckades na en 4:e plats.

SMALANDSKAVLEN i Oskarshamn lockade 13 Kolmardsungdomar. Bade pojkarna och flickorna gjorde
jattebra resultat och alla 3 lagen hamnade pa pallplats. H12 segrade, med nastan 5 minuter. | laget
sprang Leo Johansson, Simon Johansson och Arvid Westerberg. | D16-laget med Moa Hedegard, Tora
Westerberg, Emilia Ostlund och Julia Eriksson lyckades man med en 3:e placering. | H16 ledde man
fran start och dnda fram till slutet pa sista strackan dar man fick ge sig mot Tullinge som vann. | laget
sprang Emil Ljungemyr, Josef Johansson, Ville Johansson och Albin Selerud.

Tavlingsresor

DALADUBBELN é&r arets givna hojdpunkt for manga ungdomar. Denna gang bodde 27 OKK-ungdomar
i Bjursas IKs klubbstuga. De som placerade sig bast i den sammanlagda tavlingen var Leo
Johansson/Arvid Westerberg som kom 2:a sammanlagt i H12 och Kerstin Ljungemyr/Linnea Lund i
D10 som kom 4:a. Emil Ljungemyr och Ville Johansson kom 3:a i H16. OKK:s interna
utkladningstavling vanns i ar av Lisa Berggren och Maja Hultberg utkladda till blommor.

Ungdomar har ingatt i klubbens lag vid NOVEMBERSPRINTEN och 25-MANNA.

Midsterskapstavlingar

| Ostergétlands ungdomstrupp vid GOTALANDSMASTERSKAPEN pa Fard, Gotland ingick 8 ungdomar
fran OK Kolmarden. Individuellt lyckades Lisa Berggren D14 och Emil Ljungemyr H15 b&st med 2:a
platser. Bra sprang aven Ville Johansson i H16 som blev 3:a.

| Goteborg avgjordes i september UNGDOMS-SM med 8 deltagare fran OK Kolmarden. P3
sprintdistansen lyckades Ville Johansson i H16 na en 2:a plats 36 sek efter segraren. Emil Ljungemyr i
H15 blev 15:e. Pa langdistansen sprang Emil Ljungemyr bra och lyckades komma pa en 3:e plats. | den
avslutande stafetten sprang 2 OKK-are i Ostergétlands forstalag, de kom p& en 15:e plats.

LAGER

OK Kolmarden har haft egna KLUBBLAGER fér ungdomar och har dessutom deltagit i distriktets och
forbundets lager.

1-2 juni var det SOMMARLAGER i Tjalvestugan i Simonstorp. Vi bérjade ldgret med att tavla i
ungdomsseriens deltdvling i S6derkoping. Darefter hade vi olika tévlingar/lekar dar man samlade
ihop till material for att bygga ihop paddlar, som sedan skulle anvdndas i kanotorientering pa
Svangbagen.
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Séndagen dgnades at orienteringstraning pa kartor i narheten av Tjalvestugan. Pa lagret deltog 35
ungdomar.

Ungdomar fran klubben har deltagit i OOF:s eftersdsongslager i Linképing med 11 deltagare i &ldern
11-16 ar. 10 OKK-ungdomar var uttagna till att representera Ostergédtland i drets DISTRIKTSMATCH i
Hallsberg mot Varmland, Narke och S6dermanland.

Traditionsenligt var klubben representerad pa RIKSLAGRET. Denna gang i Silen och med 12 OKK-
ungdomar i aldern 13-16 ar samt Agneta Eriksson och Sara Forsberg som ledare.

Checkpoint Kolmdrden - Sommaridrottsskola

11-15 augusti genomfordes sommaridrottsskolan CHECKPOINT KOLMARDEN. 15 av klubbens
orienteringsungdomar i aldern 9-12 ar traffades vid Lillsjostugan klockan 10-14 for lekfulla
utomhusaktiviteter med karta och kompass. Under en av lagerdagarna var det heldagsprogram.
Ledare var Sara Forsberg, Dag Hultberg, Oskar Leionen, Ville Johansson, Marta Berggren, Emma
Branneby och Julia Eriksson.

SKOLORNA

Klubben har under aret haft kontakter med Rasslaskolan. Klubben anordnade en halvdag med
orientering for fjardeklassarna. Jurslaskolan och Hultdalsskolan har vi ocksa haft kontakt med och
hjalpt med kartor.

Arrangemangskommittén

Vintermilen

Vintermilen med Barnens Vasalopp kunde i ar genomforas igen vid Stromsfors den 27 januari.
Skogsavverkning gjorde att den traditionella milslingan inte kunde anvandas. Det blev i stallet
varvlopp 2 * 5 km pa toppenfina spar 6ver gardena. For publiken blev det mer spannande. Nagra
deltagare klagade dock dver att behova klattra upp for Tornbacken tva ganger. 24 damer och 77
herrar stéllde upp i Vintermilen och hela 43 barn klarade av Barnens Vasalopp. Den langa snorika
vintern gjorda att vi kunde arrangera ytterligare ett Barnens Vasalopp vid Lillsjon den 2 mars med lika
manga deltagande barn. Skidintresset vaxer!

Kolmdrdsdubbeln

Den langa vintern gjorde att vi var tvungna att stélla in Kolmardsdubbeln, trots att det var langt fram i
april. Vi hoppades i det langsta att det skulle ga att genomfora tavlingen, men nar det var en
halvmeter sno pa malgardet bara ett par dagar fore tavlingen fick vi ge upp planerna.

Kolmdrdsmedeln

Istallet satsade vi pa en host-tavling, Kolmardsmedeln, den 6 oktober med mal pa dngarna vid
Skyttholmen. De 6ver 700 deltagarna verkade trivas i ett fantastiskt soligt och fint hostvader.
Banlaggare var Bengt Schwartz och Maria Nordwall och tavlingsledare Sara Forsberg och Hans
Persson.

Hostmilen

Hostmilen den 20 oktober lockade 679 startande, vilket tyvarr ar en lite nedgang jamfort fjolaret. Det
ruggiga hostvadret kanske bidrog till farre efteranmalda. Tavlingsledare var Jimmy Dahl.
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Ungdomsserie och NOK

Vi hade i ar fatt oss tilldelat tva ungdoms-serier med NOK. For férsta gangen var det en sprint distans,
som arrangerades pa nationaldagen 6 juni i Aby pa nyritad sprintkart. Den andra ungdoms-serien i
augusti hade mal vid Lillsjostugan. Under aret arrangerade vi ytterligare tvd NOK-traningar vid L
Algsjon i april och Arkésund i juli. Night Extreme arrangerades ocksa vid Lillsjon, i &r i snofria marker,
den 5 november.

Sommarmix

Succén Aby Sommarmix verkar ha kommit for att stanna. 132 barn i ak 1-6 fick under 2 veckor préva
pa olika idrotter och under tva halvdagspass orientering uppe vid Lillsjon. Det &r ett samarbetsprojekt
med olika idrottsklubbar i Aby tillsammans med Fritidsgarden. Inte heller i &r gav det nagra nya
medlemmar, men vart deltagande far ses som ett langsiktigt rekryteringsprojekt. Dessutom gav det
sommarjobb till fyra av vara ungdomar, som fick bra ledarerfarenhet. Aven i ar fick vi ett stort
ekonomiskt bidrag av Idrottslyftet.

Naturpasset
Naturpasset genomfordes dven i ar bade i Krokek, Arkésund och Aby. Sakta men sakert okar vi
langsamt forsaljningen av Cykelpass(Sandviken-Lovsjon) och Fotopass i centrala Krokek. Forsaljning

totalt blev dock pa samma niva som 2012 med 204 salda pass(194 stycken ar 2012). 2010 salde vi
over 300 stycken, sa vi behover nog 6ka var PR insats. Hans Englund var ansvarig

Senior- och juniorkommittén

Vi borjade “varen” med nagra traningshelger pa hemmaplan. Den sena varen gjorde att varens
tavlingsdeltagande blev lite forsenad och instéllda stafetter.

Var lagst rankade l6pare, Malin Leijon Lind har varit pa var-traningslager i Turkiet, deltagit pa 6ppna
landslagslager, tavlat i Euromeeting i Scottland bl.a. Pa O-ringen i Boden hade vi 4 Elitlopare med. Vi
har som mal att fa med 16 aringar pa lager och tavlingsresor for att de ska fa “se och lara”

Silva League

Forsta deltavlingen gick i Tibro 27-28 april, lang och medel. Vi hade 6 SL I6pare och 2 D16 med. Nésta
SL tavling gick i samband med klubbresan till Narkedubbeln 9-12 maj. Pa sprinten var vi 8 Elitlopare,
pa medel 7st, pa avslutande lang 8st.

18-19 maj avslutades SL med tavlingar utanfér Sundsvall. Hit akte 6 OKK:are. SL finalen avslutades
med jaktstart. Totalt i D21 kom Malin Leijon Lind 11:a, Frida Aspnas 33:a. | H18 kom Oskar Leinonen
18:e, Ville Johansson 23:a

SM

Utraldng (14 april) utanfoér Boras inledde arets SM tavlingar. Vi stdllde upp med Oskar Leinonen, Ville
Johansson och Henrik Hakansson i H18, de kom in pa 17, 18, 21 plats efter 2 timmars tavlande.

Natt (18 april) i trakterna av Lerum hade vi bara Emma Branneby med. Hon kom in pa 28 plats

Sprint (20-21 april) avgjordes runt Chalmers i Goteborg, av vara 4 deltagare gjorde Maja Pettersson
ett fint lopp och gick till A-final i D21, i finalen gjorde hon nagra misstag och var 2:55 efter Helena
Jansson.

Lang (21-22-sept) gick i trakterna av Alehof i riktigt fina OL marker och rejala langstrackor. | A-Finalen
D21 kom Malin Leijon Lind 15:e, Linn Branneby 29:a och i H18 A-finalen Oskar Leinonen 18:e
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Medel (27-28 sept) Norr Kungsbacka. Har bjods de tavlande pa finalen av en spektakular avslutning
pa banorna med ett hedlandskap dar publiken kunde félja I6parna sista km av banan. Av vara 7
deltagare gick Malin LL till A final dar hon blev 19:e

Stafett (29 sept) Vid Kungalv. OKK stallde upp med 2st. D21 lag. Frida Aspnéas — Linn Branneby — Malin
Leijon Lind kom pa en hedrande 6:e plats, 6 min efter segrarna. | lag 2 sprang Maja Pettersson — Sara
Forsberg — Lisa Pettersson.

10 Mila

| vart herrlag som bestod av [6pare i aldern 15 till 55 ar kom pa en helt ok placering som 130 lag. |
Damkavlen hade vi 2 lag med, 1:a laget kom 27:a. Har sprang Frida Aspnés(vxl.19), Lisa
Pettersson(42), Maja Pettersson(17), Linn Branneby(27), Malin Leijon Lind.

Jukola

For forsta gangen pa manga ar hade vi ingen egen chauffor, utan akte till Jukola med Lalleresor och
Siljaline. Vi stallde ett herrlag och tre damlag pa startlinjen. Lagen blev i ar lite reservbetonade p.g.a.
av sjukdom och andra aterbud, men placeringarna blev dnda 233/ 1628 herrlag for ett blandat
veteran/senior/juniorlag och 56, 245 respektive 362 av 1 235 lag for damerna.

Skidkommittén
Skidaktiviteterna hade ett gynnsamt ar (atminstone pa varen).
Vi hade manga som njot av vara skidspar i Stromsfors, Lillsjon och inte minst pa Glottern langt in pa

varen. Vi lyckades ha skidspar i akbart skick under 4 manader vilket antagligen inte kommer att
upprepas pa manga ar.

Manga timmars arbete och liter bensin har lagts ner for att kunna fa allt att fungera. Tack alla
engagerade och duktiga medlemmar.

Vi fick till en Vintermil under bra férutsattningar. En ny sparstrackning med bl.a. slingor pa gardet och
med varvning var uppskattat av de flesta dkare och samtlig publik.

Barnens Vasalopp genomférdes bade i Strémsfors och Lillsjon.

Alla pa sn6 engagerade manga daglediga som hjalpte och stottade barn fran arskurs 4 som fick en
skidadkardag bade pa langden och tvaren vid Yxbacken.

Under sportlovet supportade vi Kolmardens djurpark med skidakarmajligheter dar vi stod for spar
och hjalp till sportlovslediga ungdomar.

| slutet pa aret ville inte vintern satta fart. Under tiden underholls vagnparken och en ”"ny” skoter
koptes med stationering i Stromsfors.

Kartkommittén

OK Kolmardens kartframstallning har ar 2013 bestatt av revideringar av Fjallmossedatabasen infor
Kolmardsmedeln 2013 och har gjorts av Andreas Franzon samt Torsjédatabasen infor
Kolmardsdubbeln 2014 och natt-DM 2014 som har reviderats av Thomas Persson.
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Henrik Vuorinen har dven slutfért en sprintkarta éver centrala och vistra delen av Aby, som har
anvants till en ungdomsserietavling 2013.

Andreas Franzon har under aret aven nyritat omradet Halsbraten, som ska vara klar under varen
2014,

Anldggningskommittén

Allmdnt
Arbetet inom AnlK har under 2013 i stort sett foljt upprattad VP.

I AnlK har under aret ingatt foljande personer: Evert Elgefjord, sk, Bernt Svensson, Hans Forsberg,
Runar Aldén, Monica Lundh och Tore Branneby.

Genomforda gemensamma arbeten

Arbetsdag

Den gemensamma arbetsdagen den 30 november blev en stor succé med ett stort antal
klubbmedlemmar i olika aktiviteter saval inne som ute. Speciellt gladjande var att sa manga
ungdomar deltog i arbetsdagen med liv och lust.

Ostgotaleden samt utmiirkta leder
Stora arbetsinsatser med Ostgdtaleden och dvriga utmarkta leder har genomforts under aret.

OKK fick en helt ovantad och oplanerad hjalp av personal fran Skogsstyrelsen med ny markning (Ny
rikstackande fargkulér) av OKK:s del av Ostgétaleden.

Nytt avtal fér Ostgdtaleden har tagits fram och géller from 2014-01-01

Elljussparen i Lillsjon och Stromsfors

Beroende pa gallande EU-direktiv har kommunen svarat for utbyte av samtliga armaturer och LED-
lampor pa bada vara elljusspar. Anlk har medverkat med ratt stor support i detta arbete. Resultatet
har blivit 6ver foérvantan. Effekten pa de flesta lamporna har sankts fran 125 W till 24 W, alltsa en
betydande besparing.

Tillsyn av badplatser

Tillsyn och skétsel av badplatserna vid Lilla Algsjon, Béksjon och Lillsjon. Allt har fungerat bra trots
den rekordvarma sommaren med stor tillstrémning av besokare till vara 3 badsjoar. Ingen storre
averkan har noterats.

Fran och med 2014 skall denna arbetsuppgift raknas som Medlemsarbete och saledes redovisas
under rubrik Medlemsarben.

Stromsfors

Efter den stora satsningen pa om- och tillbyggnad av damernas omkladningsrum under 2012. blev
2013 betydligt lugnare. Dock har anda en hel del forbattringsatgarder genomforts enligt nedan

o Utokad parkeringsyta har utforts i samarbete med kommunen.
e Pa milsparet har stora arbetsinsatser gjorts bl. a. med brobyggnationer och réjning.
| detta arbete har vi samarbetat med Krokeks Gard/Solhaga Entreprenad.
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e Den lilla anrika kuren vid stugan har renoverats och malats och férvantas darmed att hanga
med ytterligare ett antal ar.

e Ny utvandig anslagstavla har monterats vid stugan.

o Nyckeln pa Ulrik Forslunds garage har dragits in och utdelning av nycklar till
kommittéledamoter och 6vriga resurspersoner har paborjats.

o Befintlig virmepump har justerats i hojdled for att undvika driftsstérningar p.g.a. sno i
flaktmotorn. Kommunen tog denna kostnad.

Lillsjon
e Forprojektering i form av ritningsunderlag, arbetsbeskrivningar etc. har framtagits for
projektet Ombyggnad av Lillsjostugans bottenvaning. Detta arbete startar direkt efter nyar.

e Genom ett utmarkt samarbete med Norrkdpings kommun har en stor avverkning och gallring
genomforts langs elljussparet i Lillsjon. Detta har tillsamman med den nya belysningen
medfort en avsevard kvalitetshdjning av elljussparet infor den kommande vintern. Manga
klubbmedlemmar arbetade hart med risborttagning mm efter avverkningen.

Ca 30 ton grus har dessutom foérdelats ut pa sparet genom flitiga klubbmedlemmar

e En mycket stor gallring och avverkning har dessutom &gt rum pa Gustavianska Stiftelsens
skogsbestand vid Herrsjon. Ett bra samarbete har etablerats med skogsentreprenéren. Dock
aterstar vid arsskiftet en hel del reparationsarbeten av Vedtorget samt skogsbilvagen dit.

e Enbart normala underhallsarbeten som div malningsarbeten har under aret gjorts pa
Lillsjostugan.

e Vi har varit tamligen forskonade fran skadegorelse under aret med undantag for en krossad
ruta vid kallarentrén samt mindre sabotage pa vara sparskyltar i Jurslaterrangen.

o Nagra helt onédiga larm som medfort extrakostnader har noterats. Skarpning!
Agelsjostugan

e Vi har tyvarr drabbats av skadegorelse under hosten pa var “parla” vid Agelsjon. Berorda
stugfogdar har reparerat anlaggningen.

Uthyrningsverksamheten

e Efter en ”All Time High” i uthyrningsintakter for vara stugor 2012 blev det helt naturligt en
nedgang pa intaktssidan for 2013. Trots detta har anda vara uthyrningsansvariga Tore
Branneby och Monica Lundh lyckats fa in en total intdkt pa 6éver 70 000:-. Bra jobbat igen av
Tore och Monica.

e Inga hyresintakter har under 2013 kunnat bokforas pa Agelsjostugan.

e Uthyrning av var varmepanna till olika arrangemang har inbringat 12 000:-.

Investeringar

e Under aret har foljande storre investeringar genomforts pa maskin- och verktygssidan:

e Inkop av en rojsag av fabrikat Husgvarna inkl. tillbehor, totalt 6600:-.
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Veteraner

Allmdnt

Sammankallande inom Veterankommittén har under aret varit Arne Bengtsson. Aktiviteterna
har av olika anledningar legat pa en g niva varfor erhéllet anslag endast har kunnat utnyttjas
till en mindre del. Dock har sedvanligt Adventskaffe arrangerats och detta ar i Stromsfors men
antalet deltagare var blygsamt till viss del beroende pa ogynnsamt viderférhéllande.

Gemensamma arbeten

Vara veteraner har ddremot under aret varit mycket flitiga och deltagit i en méngd olika
arrangemang och arbetsuppgifter varav kan ndmnas:

e AllaPa Sno i Yxbacken

e Vintermilen

e Spardragning i Stromsfors samt Lillsjon och langspér pa Glottersjdarna.

e Barnens Vasalopp i Stromsfors och Lillsjon

e Barnens Vasalopp i Kolmérden Djurpark vilket inbringade 15' till foéreningen
e Renovering och mélning av kuren vid Stromsfors

e Malning av garagevéggar i Lillsjon

e Omfattande arbete med OKK:s utmirkta spar samt Ostgétaleden

e Rejéla arbetsinsatser i vara tva elljusspar med lampbyten, avverkning, risborttagning,
grusutliggning. mm

e Arbetsinsatser med Naturpassen i Stromsfors och Lillsjén
e Medverkan vid kontrollutséttning pa olika arrangemang

e Hostmilen

e Medeldistansorienteringen i Skyttholmen.

e Uthyrningsverksamheten i Lillsjostugan och Stromsfors under hela aret.

Tipspromenader

Tipspromenaderna har fortsatt som forut vid Stromsforsstugan. Det finns en stadig kundkrets, som
dyker upp varje séndag och deltagarantalet brukar variera mellan ca 30-50 promenerare. Férutom

bra PR for klubben lokalt ger det tillfalle till en lagom lang sondagspromenad for deltagarna och ett
bra ekonomiskt tillskott till var verksamhet. Robert Hakansson har som tidigare ar sett till att allting
fungerat perfekt.

UndersKkrifter
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Ordférande Eva-Karin Jonsson

Kassor Ebba Hedegard

Sekreterare Erik Engvall

Jimmy Dahl

Christer Eriksson

Jenny Ostlund

Evert Elgefjord

Peter Berggren

Maria Nordwall
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