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Meridianer, Kraftledningar, Kontrollsiffror, Norr/Söder redovisas inte på 

kartan. (gäller ej Gul bana) 

Syftet med träningen är att hålla riktning med hjälp av karta/terräng. 

Snabbaste vägvalet är oftast rakt på, men kanske inte säkraste! 

Startpunkten är på vägen upp till Skvättsjön. 

 

Terrängområdet är varierat men ganska trasigt. För det mesta är terrängen utformad med ett fåtal 

utbud av stigar och leder, som också har formats av riklig hjortfauna, där spåren ibland är steniga och 

alla dessa djurens vägar avbildas inte på kartan heller.  

Terrängen är som regel ganska bredbaserad, snabb strömmande öppen skogsterräng och ibland mer 

fördöppen blandskog. Det finns också branta, småskaliga klippor som kräver hög noggrannhet och 

kartläsning, liksom skyddade terrängplatser. Det finns en hel del stenar. Höjdskillnaderna varierar 

från terräng till terräng.  

Terrängen upptäcks genom avverkning, gallring, täta och trasiga skogsområden, varav några 

innehåller täta små tallar. Förmågan att gå i terrängen är bra. 

Syftet med kursutformningen har varit att utnyttja alla delar av kartan. Bansträckan kommer att vara 

snabb. Kursen är utformad som Medeldistans 
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