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OK Motala 

 
Inbjuder till: 

 

Veteran-OL 

 
Torsdagen den 25:e April 2013 

 
Samling: Åvik. Vägvisning från RV50 vid Illersjö norr om Motala 
 
Karta: 1:7500 Reviderad 2012 
 
Stämplingsmetod : Sportident 
 
Definitioner: Endast Tryckta på kartan. 
 
Terräng: Mestadels tallskog. Måttlig kupering, delvis stigrikt. 
 
Banlängder 4,5 km, 3,3 km, 2,1 km. 
 
Start: Från 10.00 
 
Banläggare: Jerry Martinsson 
 
Omkläding: Inomhus. 
 
Dusch: Inomhus i begränsad omfattning 
 
Tipspromenad, fika och karta a 40 kr, fika och tips 20 kr. 

 

 

 

Varmt välkomna hälsar 

 

OK Motala:s veteraner 
 
 
 
 
 
 
 
 


