OKKolmérclcn

PM Ungdomsserien och NOK
Torsdagen den 6 juni 2013

Samling Aby IP. Vagvisning fran Aby centrum.
Parkering | anslutning till TC

Start 800 m vag, orange-vit snitsel
Starttider Ungdomsserien:

- H/D-klasser enligt startlista, férsta start 10:00
- U-klasser och Inskolningsklass fri starttid 10:00 — 11:00

NOK-tréning:

- Fri starttid 10:00 — 11:00
Aterbud Lamna garna aterbud till sekretariatet sa snart som majligt
Vakansplatser Anmalan till sekretariatet 9:00-9:45. Sl-pinnar finns for utlaning.

Stamplingssystem Sl-pinnar. Tém och check pa vag till start. Startstdampling. Man
maste springa med den bricka som ar anmald eller utlanad. Ev.
andring av bricka sker i sekretariatet innan start.

Karta Aby city. 1:5 000. 2,5 m ekvidistans. Nyritad enligt sprintnorm 2013.
Kontrollbeskrivning finns tryckt pa kartan samt I6sa i startfallan.
Fodljare Foljare ar tillatna i Inskolningsklass och U-klasser. Féljarkartor finns
(skuggning) att fa vid starten.
Oppna Karta kdps vid TC. Kostnad 40 kronor. Hyra Sl-pinne 20 kr.
banor Samma start och mal som U-serien
(NOK) Bana A 2,7 km svart Bana C 2,2 km orange
Bana B 2,3 km violett Bana D 1,6 km gul
Trafikvakter Vakter med gula vastar vid alla trafikerade vagévergangar.
Terrang Villaomrade, sma park- och skogsomraden och fér de langre

banorna ocksa ett parti med starkt kuperad skog. Heltdckande
kladsel.Foér de langre banorna (HD 14 och uppat) rekommenderas

OL-skor.
Servering Marka med korv, smérgas, dryck m.m.
Toaletter En toalett i kallaren pa huvudbaracken, samt ute-toa bakom husen.

Dessutom inomhus-toa vid start . Obs! Férbjudet att ga in med skor
med metalldobbar.

Upplysningar Tavlingsledare: Maria Nordwall, maria.nordwall@zeta.telenordia.se
tel: 073-097 69 25
Banldggare:  Henrik Vuorinen

Valkomna




