Linkopings OK inbjuder till den 22:e upplagan av
EKORREN CUP

En stafett for ungdomar upp till 14 ar
Lordagen den 4:e oktober 2014, start kl 11:00

Samling: Vallabackarna, Linkoping, Vagvisning fran Valla rondellen se karta.
Parkering: Max 500 m fran TC

Klasser: Stafetten bestar av 5 strackor med féljande ungefarliga maximala banlangder och
aldersgranser.

Stracka Svarighetsgrad Langd (km) Aldersgrins
1 Vit 3,0 14
2 Gron (snitslad) 2,0 10
3 Gron 2,5 12
4 Vit 2,5 14
5 Gul 3,5 14

Det ar tillatet att ha tva I6pare pa alla strackor utom den sista strackan. Pa den sista far
endast en |6pare springa. Ett lag kan alltsa besta av 5-9 I6pare. Alla strackor ar raka.

Karta: Reviderad 2014. Skala: 1:10 000. Ekv 5m. Kartritare: Karl Andersson och Markus
Henriksson.

Terrangbeskrivning: Stigrikt skogsomrade med mattlig kupering. Framkomligheten
mestadels god.

Toaletter: Finns i begransat antal vid TC.
Dusch: Finns e;].
Forsaljning: Enklare marka finns vid TC

Stamplingssystem: Sportldent. Anvand helst egna pinnar. Vi har ett begransat antal for
uthyrning.

Kostnad: 250kr per lag + 50kr per extra |6pare. Hyra av Sportldent 25kr/st. Faktureras i
efterhand.

Anmalan: Via Eventor, tank pa aldersgranserna. Anmalan skall vara oss tillhanda senast
|6rdag 27:e september. Efteranmalan tas emot senast onsdag 1:a oktober mot 50 % forhojd
avgift.



https://mapsengine.google.com/map/edit?mid=zft4b_TK9xvE.kvgpTqxe6Xrc

Laguppstallning: Registreras i Eventor senast onsdag 1:a oktober. Lagandringar kan goras
tavlingsdagen pa bifogad blankett senast kl 10:00.

Tavlingsledare: Emma Lindell, 076-844 81 64, tinuviel.lindell@gmail.com
Banldggare: Stina Gustas
Bankontrollant: Inger Gustas

Tavlingskontrollant: Ake Ljunggren

Vilkomna till Ekorren Cup!




