ORIENTERING
mer TA Wllsammbna

Trana med bade tjejer och killar. ..
Nyborjarkurs

for barn fran
7 ar och vuxna

Ger kompisar i alla aldrar. Tavlingar for elit
och motionar. Idrott for hela familjen.

Hing med OK Kolmarden du ocksa!

Mandagar kl 18:00,
med borjan |3 april.

Barn behover ha med en
vuxen under traningen.
Kostnad ar medlems-
avgiften i OK Kolmarden.

Anmdlan pa hemsidan.

Fragor till:

Jenny Rojgard,

tel 070-5831232
rojgard@telia.com

Vilkommen!

OKKolmérdcn

www.okkolmarden.com




