
Resultat 

NOK träning Arkösund 11 augusti 2015 
 

 

Bana A    7,7 km 

1. Per Carlborg Linköpings OK 59:14 

2. Mattias Eriksson OK Denseln 59:41 

3. Pavlo Ushkvarok OK Denseln 61:17 

4. Per Lindman Finspångs SOK 67:12 

5. Johan Wehlin Skogspojkarnas OK 69:45 

6. Björn Karlsson OK Denseln 70:13 

7. Peter Ettling Skogspojkarnas OK 72:08 

8. Jenny Röjgård OK Kolmården 115:00 

 

 

Bana B    6,5 km 

1. Mats Röjgård OK Kolmården 60:33 

2. Arvid Westerberg OK Kolmården 62:15 

3. Mikael Westerberg OK Kolmården 65:17 

4. Jenny Björk OK Denseln 72:31 

5. Anna Wehlin Skogspojkarnas OK 74:45 

6. Leo Johansson OK Kolmården 84:39 

7. Claes Malm Skogspojkarnas OK 100:01 

 Mats Andersson Finspångs SOK Ej fullföljt 

 Johan Lindman Finspångs SOK Ej fullföljt 

 Gustaf Hedegård OK Kolmården Ej fullföljt 

  



Bana C    4,6 km 

1. Olle Lindman Finspångs SOK 44:08 

2. Johan Malm OK Kolmården 53:13 

3. Erik Kjellgren Hammarkinds OK 55:09 

4. Mats Rosander Finspångs SOK 59:57 

5. Erik Strid Österfärnebo 62:22 

6. Anita Wehlin Skogspojkarnas OK 62:22 

7. Lisa Ettling Skogspojkarnas OK 62:28 

8. Magnus Johansson OK Kolmården 73:22 

9. Jan Kalered OK Denseln 73:56 

10. Anna Martin NAIS OK 79:06 

11. Hans Persson OK Kolmården 79:10 

12. Carina Kalered OK Denseln 87:40 

13. Ebba Hedegård OK Kolmården 99:07 

 Carin Rosander Finspångs SOK Ej fullföljt 

 Anneli Berggren OK Denseln Ej fullföljt 
 

 

Bana D    3,9 km 

1. Amelie Wallenhammar Hagaby GOIF 45:43 

2. Lena Nord Trosabygdens OK 47:29 

3. Sofia Westerberg OK Kolmården 49:27 

4. Lena Lindman Finspångs SOK 51:11 

5. Susanne Karlsson OK Denseln 52:28 

6. Greger Mattsson OK Kolmården 56:42 

7. Runar Aldén OK Kolmården 57:52 

8. Love Mattsson OK Kolmården 60:16 

9. Lena Rosander Finspångs SOK 62:33 

10. Rickard Kjellgren Hammarkinds OK 72:17 

11. Lennart Kjellgren Hammarkinds OK 74:15 

12. Magnus Hedegård OK Kolmården 77:20 

13. Alf Mattsson OK Kolmården 88:05 

 Tobias Jonsson Hammarkinds OK Ej fullföljt 

  



Bana E    2,9 km 

1. David Strömbäck OK Denseln 36:04 

2. Mona Engqvist Hammarkinds OK 40:16 
 

 

Bana F    2,2 km 

1. Isak Strömbäck OK Denseln 36:08 

2. Anne Sjö Norrköpings SK 62:04 

3. Elsa Lisa Sjö Norrköpings SK 69:59 

 


