Kolmérdsclubbe]n .

INBJUDAN
Kolmardskavlen
Sondagen den 10 april

Plats Halsbraten, Kolmarden. Longitud 16.367161, Latitud 58.730385.

Vigvisning frdn E4, trafikplats Stromsfors avfart nummer 126, samt trafikplats
Stavsj6 avfart nummer 127.

Anmilan  Senast midndagen den 28 mars via Eventor. Observera tidigt
anmiélningsdatum! Utlédndska lag via e-post till kolmardskavlen@gmail.com.
Efteranmaélan senast onsdag den 6 april (med 50 % hdogre avgift). Slutlig
lagsammansittning ska lamnas in senast l6rdagen den 9 april 18.00 via Eventor.
Oppen stafettklass foranmilan samtidigt som dvriga stafettklasser.

Direktanmilan
Anmiilan till individuella Oppna motionsklasser endast p4 tivlingsdagen.

Klasser Stafett

Banldngd (km)
Klass  Strickor 1 2 3 4 5
H17E 5 9,0 - svart 6,0 - svart 6,0 - svart 9,0 - svart 9,0 - svart
D17E 3 6,5 - svart 5,5 - svart 6,5 - svart
H120 3 6,0 - svart 6,0 - svart 6,0 - svart
H150 3 5,5 - svart 5,5 - svart 5,5 - svart
H180 3 3,5 - svart 3,5 - svart 3,5 - svart
D120 3 4,0 - svart 4,0 - svart 4,0 - svart
D150 3 3,5 - svart 3,5 - svart 3,5 - svart
H12 3 3,0 -gul 2,5 - vit 3,0-gul
H14 3 3,5 - orange 3,0-gul 3,5 -o0range
H16 3 5,0 - violett 3,5-orange 5,0 - violett
D12 3 3,0-gul 2,5 - vit 3,0 -gul
D14 3 3,5-orange  3,0-gul 3,5-orange
D16 3 4,5 - violett 3,5-orange 4,5 -violett
Oppen 3 4,5 - violett 3,5-orange 5,0 -svart

Minimialdern for deltagare i klasserna H120-H180 och D120-D150 é&r 35 ar.
Spridningsmetod tillampas i1 samtliga klasser utom mittstrackan i ungdoms-
klasserna och Oppen stafett dir samtliga strickor ir raka.

Pa striacka 2 i ungdomsklasserna far 1, 2 eller 3 16pare delta, dir forsta inkomna
16pare till védxel pé stracka 2 skickar ut tredje strackans I6pare.

OBS! Antal extralopare i ungdomsklasserna maste anges i anmiéilan.

Individuella 6ppna banor
Sju banor fran OM1, 2,5 km, vit till OMO9, 8,5 km, svart.
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Anmilningsavgift

Stafett: H17E 850 kr, D17E 510 kr, HD12-16 210 kr, HD120-150 360 kr,

H180 360 kr, Oppen 360 kr. 70 kr per extralopare i ungdomsklasserna.
Individuella 6ppna banor: vuxna 120 kr, ungdom 70 kr

Faktura skickas till respektive klubb efter tdvlingen. Utldndska lag betalar senast
den 6 april till bg 660-6859 IBAN: SE5880000848069231525339, Swift/BIC:
SWEDSESS Bankadress: Swedbank 105 34 STOCKHOLM

Karta Halsbraten. Skala 1:10 000, 1:7 500 fér H150, D150 och H180, 5 m ekvidistans,
till stor del nyritad 2014 och reviderad 2015 av Andreas Franzon och Thomas
Persson. Digitalutskrift, certifierad av SOFT.

Terring Skogsmark, ett mindre antal stigar. Mattligt kuperad med inslag av 6ppna
tallbevuxna héllmarker och detaljrika partier. God framkomlighet. Enstaka partier
med stenig terrdng forekommer. Sikten inom vissa partier &r mycket god.

Start HI17E 9.30, 6vriga stafettklasser fran 10.00.

Individuella 6ppna banor (OM) har fri starttid 9.00 — 12.00.

Stimplingssystem
Sportident. En SI-pinne per 16pare kravs, dvs. ingen SI-pinne far anvdndas mer &n
en gang i budkavlen. Lopare som inte angivit SI-nummer senast 16rdagen den 9
april 18.00 tilldelas en hyrpinne (avgift 30 kr). Hyrpinne finns att tillgd for
anmalan till individuella 6ppna banor pa tavlingsdagen.

Parkering Pa anvisad plats upp till 1500 m fran TC. Avgift 20 kronor. Samék géirna.

Dusch Varmdusch utomhus i anslutning till TC.

Servering Sedvanligt marketenteri med god sortering av varor.

Sportforsiljning
Letro Sport star for en valforsedd sportforséljning.

Barnaktiviteter
Miniknat mellan 9.30 — 12.30. Kostnad 20 kr/deltagare. Barnpassning finns.

Logi Vi rekommenderar i forsta hand First Camp Kolmérden beldgen 12 km frén TC.
De erbjuder logi 1 stugor och husvagnsplatser. Bokning: 011-39 82 50,
www.firstcamp.se/kolmarden.

Huvudfunktioniirer

Tavlingsledare

Gunnar Melin, gunnar _melin@spray.se, 0730-64 61 93
Hans Persson, hans.persson@gmx.com, 070-512 74 16

Banldggare

Maria Nordwall, maria.nordwall@gmail.com, 0730-97 69 25
Kennet Lindqvist, kennet l@telia.com, 070-223 74 33

Ban- och tivlingskontrollant

Goran Brattgard, GolF Tjalve, goran@brattgard.se, 070-523 15 99

Pressansvarig

Jenny Ostlund, jenny.ostlund@edu.norrkoping.se, 0761-25 95 11




