Inbjudan Ungdomsserien och NOK-traning
Tisdagen den 5 september 2017

Klasser: Ul grén

Sprintdistans
H10 vit D10 vit
H12 gul D12 gul
H14 orange D14 orange
H16 violett D16 violett

Skugga till§ten i U-klasser och INSK.

U2 vit
U3 gul
U4 orange
INSK grén
Samling:
Start:
Karta:

Stamplingssystem:

Terrang:

Dusch:
Servering:

Oppna banor:

Anmalan:

Banldggare:

Upplysningar:

Utterbergsskolan, Krokek.
Parkering hdgst 500 m fran Arenan

Forsta start 18:15. Start i anslutning till Arenan.
Insk och U-klasser fri starttid mellan 18:15 - 19:00.

Krokek. 1:4 000. 2,5 m ekvidistans. Ritad 2014-15 av Pavlo
Ushkvarok, reviderad 2017. Sprintnorm. Digitalutskrift.

Sport Ident. Ange SI-nummer i samband med anmalan.
Lanepinnar finns.

Villaomrade, grasytor och mindre skogsomraden med mindre
gator och gang- och cykelvégar.

Saknas.
Enkel marka med korv, mackor, dryck och kaffe.

NOK-traning med 4 banor 1,5 - 3,5 km. Sprintbanor. Kostnad
vuxna 50 kr, ungdom t o m 16 &r 25 kr. Start 17:30 - 19:00.

Anmalan via Eventor(inkludera nartavlingar) senast torsdagen
den 31 augusti. Vakansplatser fér anmélan pa tavlingsdagen
finns i begransad omfattning. Anmalan fore 17:45.

Tora Westerberg och Arvid Westerberg, OK Kolmarden

Maria Nordwall 073 0976925 maria.nordwall@gmail.com

Startlista och PM finns p& OK Kolmardens hemsida
http://www.okkolmarden.com och Eventor ett par dagar innan
tavlingen.

Valkomna!




